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En sommar med mycket
En vérd for alla

uteaktiviteter

AB Vasbyhem &r ett av Stor-Stockholms
ledande fastighetsbolag. Vidger och
forvaltar 5217 lagenheter och

cirka 60 000 kvm lokaler.

Sedan mars forra aret jobbar
Melissa malmedvetet mot vald i
néra relation och for att alla ska

Sommaren &r en harlig tid att se fram emot. Som vanligt hinder det mycket hos
kdnna sig trygga hos Vasbyhem.

oss pa Vasbyhem genom vara sommaraktiviteter, kollo och sommarjobbare.

I bérjan av juli planerar vi for invigningen av véar nya temalekplats, Fantasi-
skogen. Den bjuder pa rolig vattenlek, lekplats med fantasiskogstema, grona
ytor och gott om sittplatser. For oss handlar det inte bara om att bygga nya
bostader. Det handlar 4ven om att skapa trivsamma bostadsomraden dar man-
niskor vill bo linge och dir vardagen fungerar for hela familjen. Fantasiskogen
intill Hasseln6ten blir en naturlig samlingsplats som bidrar med liv, rorelse och
gemenskap for bade barn och vuxna.

Gemenskap bidrar aven vart nybildade hyresgéstrad till pa ett fantastiskt satt.
Med engagemang, idéer och dialog hjalper du som ar med i radet oss att ut-
veckla vara omraden tillsammans. Ett viktigt arbete som verkligen gor skillnad!

Nyligen uppméarksammade vi véra hyresgédster som har bott i samma ldgenhet
i hela 50 ar. Det ér ett fint bevis pa den trygghet och trivsel vi vill skapa. Stort
tack for fortroendet genom alla dessa ar!

Vi haller ocksa pa att slutféra vara senaste nyproduktionsprojekt: Eds Allé
och Hasselnoten. Under varen har vi haft flera visningar av vara fina visnings-
lagenheter och det ér glddjande att ménga hyresgéster redan har flyttat in de
senaste manaderna. Omradena borjar verkligen ta form som de trivsamma
bostadskvarter de dr ténkta att vara. Det finns fortfarande nagra ligenheter kvar
att soka — sa passa girna pa om du eller ndgon du kénner letar efter ett nytt hem
med nérhet till natur, service och goda kommunikationer.

For att na vart mal om att vara Sveriges basta hyresvard fortsatter vi att utveckla
dialogen tillsammans med dig som bor hos oss. Genom vara
kundenkiter, som nu genomf6rs l6pande under hela
aret, far vi snabbare in synpunkter och kan agera pa
det som du som bor hos oss efterfragar. Ett tydligt
exempel pa detta dr var satsning pa utemiljon — na-
got som ménga lyft som viktigt for bade trivsel och
trygghet. Dina synpunkter hjalper oss att utveckla
bade vara bostdder och vara omraden.
Kom ihag att boka in Vasbyhemdagen den
5 september - en rolig dag fylld av aktiviteter,
moten och gemenskap. Vi hoppas att fa traffa
manga av er dar!

Jag vill slutligen passa pa att 6nska er alla en
riktigt fin sommar!

Amra Barlov Lindqvist
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SMATT & GOTT

Senaste nytt fran Vasbyhem. Fran bollek i Runby och ars-
och hallbarhetsredovisning till sommarens 6ppettider
och lan av sportutrustning med Piffl.

SVAR SOM GOR SKILLNAD

Hyresgdstenkaten &r otroligt viktig for Vasbyhems
forbattringsarbete. Thérese Fleetwood forklarar hur
hyresgdsternas 6nskemal tas om hand.

ETTSTEGIN | ARBETSLIVET

For Jonathan och Almina fran Vasby skola blev
Vasbyhem karridrens forsta arbetsplats. En
hojdpunkt var att fa arbeta i utemiljogruppen.

LEKPLATS INSPIRERAD AV SKOGEN

Den 4 juliinvigs lekomradet Fantasiskogen i Sigmaomradet.
Inspirerat av barnens egna "drémlekplats” blandas vattenlek
och klatterstallningar med en linbana och studsmatta.
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ENGAGERAD UTEGRUPP

I Smedby har utevardarna Marielle och Adam
forvandlat flera mindre gardar till roliga och
trivsamma platser for boende i alla aldrar.

VAGA ANMALA SKADEDJUR

Omradeschefen Daniel ger sina basta tips pa hur du
undviker odnskat besok. Och forklarar varfor det ar
sa viktigt att du anmaler i tid.

RORELSE TILLSAMMANS

Vasbyhem och Friskis & Svettis i Vasby jobbar var
och en for sig och gemensamt for att fler ska finna
rorelseglddjen i vardagen.

NOLLTOLERANS MOTVALD

Trygghetssamordnaren Melissa jobbar varje dag
for att motverka vald i néra relation. Men ocksa att
stddja boende som redan dr drabbade.
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Fortidsrosta i Vasby

Mellan 26 augusti och 13 september pagar
fortidsrostningen. I Visby kan du fortids-
rosta i Vasby centrum, Sigma centrum,
Lowenstromska sjukhuset och stations-
omradet (mer information kommer).

Du kan fortidsrosta i Vasby dven om du
bor i en annan kommun. Observera att
lokalerna har olika dppettider. Ta med giltig
legitimation.

Sa gar det till vid rostningen

For att rosta behover du giltig ID-hand-
ling, till exempel ID-kort, korkort eller
pass. Om du saknar ID kan ndgon annan
styrka din identitet med giltig legitimation.
Har du fragor kan du prata med réstmot-
tagarna i lokalen, de har tystnadsplikt.

Rosta pa valdagen

Information om din
vallokal finns pa ditt
rostkort. Las mer om
valet, hur du rostar och
vallokalernas oppettider
pa upplandsvasby.se/val

Vasby kommun tipsar

I evenemangskalendern pa Upplands
Visby kommuns hemsida upplandsvasby.se
finns massor av tips pd evenemang och

aktiviteter i Vasby.
ZnlE /
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Insatser ger resultat

Under aret har Vasbyhem utvecklat arbetet
med inflytt, men 4ven att stirka service,
kunddialog och tillgianglighet i vardagen.
Och arbetet har givit resultat. Nar den
arliga Kundkristallen delades ut av AktivBo
i februari placerade sig Viasbyhem bland

de tre framsta fastighetsbolagen i katego-
rin "Hogsta Serviceindex” och topp fyra i
kategorin Bésta inflyttsprocess’.

Prova att Piftla!

I Smedby och Préstgardsmarken
kan du léna gratis sport- och fritids-
utrustning i vara Pifflboxar. Du
behover ladda ned appen Piffl och
registrera dig. Sedan ér det bara att
ldna och ha roligt!

Mer information hittar du pa
piftl.se dar du ocksa kan se var det
finns fler Piffl-boxar i landet.

Utmarkelserna baseras pa AktivBos arliga
kundunders6kning, dér hyresgaster ger
omdoémen om sina hyresvérdar i en rad
olika kategorier.

- Att bli nominerade och na en toppla-
cering bade for var inflyttsprocess och for
bista service visar att vart arbete uppskat-
tas av vara hyresgister, sdger Amra Barlov
Lindqyvist, vd pa Vasbyhem.

Vill du ha hjalp med vara
digitala tjanster?

Du ér alltid vilkommen att besoka vart
Kundcenter pa Centralvigen 1 om du
behéver hjalp med Mina sidor, hur du
gor en felanmailan, uppdaterar dina
kontaktuppgifter eller har andra fragor
om vara digitala tjanster.

Oppettider under sommaren

Mellan den 22 juni och den 14 augusti
arvara 6ppettider i Kundcenter
mandag - onsdag 8.00 -15.30, torsdag
13.00-17.00 och fredag 8.00 -12.00.

Under sommaren kan det ibland vara

lite langre svarstider om du ringer till

oss. Anvand garna kontaktformularet i
chatten sa aterkopplar vi till dig sa snart
vi kan. En felanmalan som inte ar akut kan
du lamna nar som helst pa Mina sidor.

Lek och sparka boll
med Runby IF

Under sommaren 2026 kommer Runby
IF att tillsammans med sommarjob-
bare bedriva verksamheten Oppen

plan i Runby. Konceptet har varit lyckat
under tidigare ar och precis som tidigare
erbjuds besokare att delta pa aktiviteter,
spela sallskapsspel och sjélvklart sparka
boll tillsammans med ledare pa platsen.
Runby IF kommer att bedriva Oppen
plan frén vecka 26 till och med vecka 32.

Aret som gatt

Var drs- och hallbarhetsredovisning
for 2025 hittar du pa vér hemsida
vasbyhem.se under Om Viisbyhem.

4{&4}/{/}(0&/

Vilkommen pé invigningen av den nya
lekplatsen Fantasiskogen i HasselnGten!
Vi ses 1ordagen den 4 juli, klockan 13.00

vid Mandelgatan 12.

Foto och film med
dronare i sommar

Under sommaren, nér vara bostads-
omraden 4r som gronast, uppdaterar
vi vér bildbank med nya foton och
filmer. Vid drénarflygning bér
fotografen en gul vist med texten
”Visbyhem dronarpilot”. Vi undviker
att fa med ménniskor i bild - det

ar vara hus och bostadsomraden vi
fotograferar och filmar.

Vara Kvarter
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Fortrittot

Fran idé till verklighet

Att svara pa Vasbyhems arliga hyresgastenkat ar det mest

effektiva sattet att gora sin rost hord. Nytt for i ar ar att
enkaten skickas ut ldpande under aret sa att vi snabbare
kan horsamma era idéer och forbattringsforslag.

Text: ANDREAS BJORKMAN Foto: ERIK THOR

Varje ar skickar Vasbyhem ut AktivBos
hyresgastenkit till samtliga hyresgister for
att ta reda pa vad ni tycker om bland annat
ert boende, trivsel, service, gemensamma
utrymmen och utemiljo. Svaren i enkiten
ligger sedan till grund for forbattringsat-
girder. Nytt for i &r 4r att enkéten skickas ut
till slumpvis utvalda hyresgéster varje dag

i stallet for att hélften av hyresgdsterna fick
enkdten ar ett och andra hilften ar tva.

Thérése Fleetwood dr omradeschef pa
Visbyhem och ansvarig fér omrédet kund-
inflytande dér hyresgastenkéten ar en viktig
del. Hon tror att det nya arbetssittet, med
kontinuerliga utskick av enkéten, kommer
att ge positiva resultat.

- For Visbyhem ér boendeinflytande ett
arbete som pagar aret runt. Genom att konti-
nuerligt ta del av vara hyresgisters synpunk-
ter kan vi utveckla vara bostadsomraden och
forbattra servicen dir behoven 4r som storst.
P4 sa sdtt blir hyresgésternas asikter en viktig
del av var verksambhet varje dag, sdger hon.

Den 19 januari 2026 rullade de forsta hyres-
gistenkaterna ut. Redan nu kan Thérese se
att engagemanget inom Vasbyhem blivit
annu storre.

— Nu har vi ett resultat som r relevant
hela tiden. P4 Visbyhem har hyresgésten-
katen alltid varit en stor snackis, men nu ar
engagemanget pa en helt ny nivé. For oss dr
det ett stort steg att hela tiden kunna &tgarda
och lagga resurser pa det som hyresgasterna
onskar att vi prioriterar, siger hon.

12025 ars mitning, som presenterades i

februari 2026, placerade sig Vasbyhem bland
de tre fraimsta fastighetsbolagen i katego-

rin "Hogsta Serviceindex” och topp fyra i
kategorin "Basta inflyttsprocess”. Internt &r
malet att Vasbyhem ska vara Sveriges basta
hyresvird 2027. Darfor har Vasbyhem gatt
ut med ett internt projekt med malet att bli
Sveriges basta hyresvard. For att na malet ar
den kontinuerliga uppfoljningen av enkitens
resultat a och o.

- Jag har ett jittebra exempel. I januari
rekryterades en ny kvartersvard till mitt
team. Han fick ta 6ver en stor tvittstuga som
fatt ganska laga betyg pé enkiten. Kvarter-
svirden klev in och réjde upp, ronderade
en gang i veckan och sag till att allt var helt,
rent och snyggt. Kundnéjdheten 6kade med
femton procent pa bara nagra veckor vilket
ar otroligt bra, sdger Thérese.

Under 2026 kommer samtliga hyresgéster

att fa hyresgastenkaten digitalt nagon gdng
under aret. For Visbyhem ér det jatteviktigt
att s manga som mojligt svarar pa enkiten
nér den kommer. Det dr ett perfekt tillfille
att dela sin syn pa Vasbyhem som hyresvard
och att komma med synpunkter och forbatt-
ringsforslag i fritext.

— Vara hyresgiaster har stor majlighet att
péverka vilka insatser och forbattringar vi
ska genomf6ra. Om du som hyresgist véljer
att svara pa enkdten sa kan jag garantera att
négon hos Vésbyhem har last dina svar inom
en vecka. Och finns det konkreta atgérder att
vidta sa kommer vi att finga upp dem, sdger
Thérese.

Taxikuren i Smedby &r en av flera
konkreta 6nskemal som fangats
upp i hyresgastenkaten.

o 2 o N o B 0 B ©

Atgarder fran hyresgastenkiten

Flera béankar till Finspangsvdagen och Genvagen.

Tva nya taxikurer finns uppsatta - en vid
Ryttargatan och en vid Sadelgatan.

En storre boendedialog genomférdes under
varen pa Hammarbyvagen.

Okad nérvaro i ndromradet genom insatsen
kultur i Sigma och féreningen En frisk generation.

Vid Sadelgatan har omradesvandringar och
foreningsaktiviteter genomforts i omradet.

Vara Kvarter
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Almina och Jonathan bérjade sina SAO-jobb under 2025.

En forsta smak pa arbetslivet

For andra dret i rad far elever i Vasby skola chansen att jobba hos
Vasbyhem. For SAO-jobbarna betyder jobbet erfarenhet pa cv:t
och pengar i planboken. For Vasbyhem innebar det valkommen
hjalp och mojligheten att starka den yngre generationen.

Text: ANDREAS BJORKMAN Foto: ERIK THOR

Under 2025 fick de forsta eleverna fran

Visby skola majligheten att delta i s& kallad

studiemotiverande arbetslivsorientering,

SAO. Initiativet kommer fran organisationen

Nasta Generation Sverige och handlar om att

eleverna i stillet for en tva veckor lang sam-

manhingande prao fir arbeta tva timmar

i veckan hos en arbetsgivare under ett helt ar.
- Eleverna far betalt for att arbeta hos

oss och arbetet skapar kontinuitet och ger

en storre forstaelse for arbetslivet. Det finns

ocksé en stolthet i att tjdna sina egna pengar

och kdnna att man bidrar. Pa sikt kan det

skapa fler mojligheter och kanske minska

8 VaraKvarter

risken att hamna pa fel bana, sidger Benjamin
Jolsen som ér trivselsamordnare pa Vasbyhem.

For oss ar det viktigt att stirka omradets
yngre generation och vara en del av deras
utveckling. Men det handlar dven om att
erbjuda trygga miljoer dar ungdomarna
skaffar sig forebilder i arbetslivet och sina
forsta rader pa cv:t.

— Vi har kunnat erbjuda varierande ar-
betsuppgifter. Ungdomarna har till exempel
fatt arbeta som kvartersvardar, i utemiljo-
gruppen, i kundcenter och deltagit i forbere-
delser infér vara event, siger Benjamin.

: ALMINA

. Drémyrke: Kriminolog/

. Psykologi.

. Hoéjdpunkt: Tyckte att det
: varroligast att jobba med
. utomhusmiljon.

: JONATHAN

: Spelar flera instrument

. iskolband.

. Dromyrke: Pilot eller polis
. Hoéjdpunkt: Tyckte att

. arrangemangen med

. eventvar den roligaste

. arbetsuppgiften.

Infor varje skolar far eleverna presentationer
fran olika foretag i Vdsby som vill erbjuda
SAO-jobb. De som har valt Vasbyhem har
gjort det for att de tycker att arbetsuppgif-
terna verkar spannande. Tva av ungdomarna
ar Almina och Jonathan.

— Véra SAO-kollegor har varit 6verens om
att arbetet i utemiljon i vara bostadsomraden
har varit roligast tack vare variationen och
mojligheten att fd jobba utomhus. Jag upple-
ver att de tycker att arbetet ar roligt och ser
fram emot att komma till jobbet. De kdnner
stolthet 6ver att tillhéra organisationen och
bygger relationer med ménniskor de moéter
hir, sdger Benjamin.

2025 tog Vasbyhem emot tvé elever och
under 2026 en elev. Men malet ér att fortsatta
erbjuda skolungdomar en forsta kontakt med
arbetslivet.

— Projektet ar uppskattat och fungerar bra.
Intentionen &r att fortsitta med SAO dven
under aren som kommer, sdger Benjamin.

av vara byggnader har solceller i dag

solpaneler finns installerade hos oss

av all el som forbrukas kommer fran egen
produktion

Nybyggda Hasselnoten &r en av de senaste fastigheterna som har fatt solpaneler pa taket.

Under 2026 kommer Vasbyhem med stor sannolikhet att na en
viktig milstolpe, namligen att tio procent av energiférbrukningen

ska komma fran egen produktion.

Text: ANDREAS BJORKMAN

I dag kommer drygt sju procent av all el som
forbrukas inom Vasbyhem fran egen pro-
duktion. Men med tanke p4 att flera stora
anldggningar tas i drift under éret, raknar
Visbyhems fastighetsingenjér Magnus Byberg

med att malet om tio procent snart ar uppfyllt.

- Solcellsanlaggningarna som fardigstall-
des pa stjarnhusen pa Hagavigen i vintras tas
snart i drift. Det dr en ganska stor anliggning
som stér for tio procent av var totala produk-
tion. Dessutom planerar vi att bygga ytterli-
gare en anldggning, sdger Magnus.

I dag har vi solceller pa 25 av vara byggnader,
det motsvarar lite mer dn 3 300 solpaneler.

Under 2025 producerade solpanelerna

600 000 kWh el vilket motsvarar fyrtio nor-
mala villors &rsférbrukning av el. Allra bast
effekt far elen nér solcellerna monteras pa
elintensiva byggnader som behéver mycket
el under dygnets alla timmar. I det senaste
projektet pa Hasselnéten séljs till och med
elen tillbaka till hyresgésterna.

- Dir slipper vi sdlja elen tillbaka till elnitet
utan kan sélja den direkt till hyresgésterna.
Det blir mer ekonomiskt forsvarbart for oss
och bittre elpris for hyresgésterna jamfort
med om var och en ska férhandla sina elpriser
pé egen hand. Mélet ér att alla ska tjdna pa
det, sdger Magnus.

Vara Kvarter



Fantasin satteringa granser

Den 4 juliinvigs nya Fantasi-
skogen i Sigma. Dar Hassel-
badet en gang erbjod svalkande
dopp under de varma sommar-
manaderna kommer nu en
park att ge barn i alla aldrar
mojlighet till upptackargladje
och lek stora delar av aret.

- Naér vi beslutade att skapa
en park pa omradet var det
naturligt att ha vattenlek har,
med tanke pa bassangen som
funnits har, séger projektledare
Linn Simlin Wollsten.

Hela parken ar utformad som
en sagoskog - delvis efter
barnens egna 6nskemal.

- Vifick mgjlighet att fraga
barnen pa Vasbyskolan hur
en drompark ser ut och vad
de tycker om att gora. Vi fick
manga bra synpunkter som
gjort att vi har kunnat skapa en
lekpark for dem, sager Linn.
Aven namnet &r barnens idé.
Under en medborgardag i
Sigmaomradet fick de bidra
med namnforslag.

- Efter en omrostning pa
Instagram foll valet pé Fantasi-
skogen. Det kdnns extra roligt
attinvanarna varit delaktiga,
sdger Linn.

I sommar kommer det dven
att finnas ett sommarcafé i par-
ken. Linn och hennes kollegor
hoppas nu att manga kommer
tillinvigningen i borjan av juli.

- For mig personligen har
det varit extra roligt att fa vara
med fran idé till att den snart &r
fardig, sdger Linn.

1

P& sommaren kommer
det att finnas ett sommar-

café i parken som serverar
kaffe och enklare fika.

Bilden &r en 3D-illustration och
kan avvika fran verkligheten.

p

Vattenleken kommer
att ge valbehovlig svalka

varma sommardagar.
Har kommer vattnet
bade ovanifran och
underifran.

3

Klattertornet som ar
formgivet som ett fantasi-
trad ar parkens givna

mittpunkt. Har finns en
del for yngre barn och
en del for aldre.

4

Inne i skogspartiet
i parken finns bade
en studsmatta och en

linbana - efter 6nskemal
fran de storre barnen.




Jema afe/fr/%'a"

P4 manga platser runt

om i Vasby vaxer kreativa
utemiljoer fram. Parker och
gardar som vacker barnens
upptackargladje och
odlingslusten hos de aldre.

Text: ANDREAS BJORKMAN Foto: ERIK THOR

Syrénerna blommar och lyser vid de nyma-
lade gula fasaderna. Utemiljovardarna
Marielle och Adam kommer gaende mot oss.
De dr pa plats i omradet for att ga igenom
planteringarna och lekplatserna som nyligen
fardigstélldes har.

Att de boende trivs i Smedbys nya utemiljo
dar ingen slump. Hér har utemiljogruppen,
med Marielle och Adam i spetsen, jobbat
hért for att fa fler att vilja njuta av utomhus-
aktiviteterna som erbjuds. Jenny Welch ér
utemiljochef och jobbar tillsammans med
sex utemiljovdrdar som alla ansvarar for
varsitt geografiskt omrade.

- Vi jobbar ofta ensamma eller tva och tva
ivara omraden. Men det ar valdigt roligt de
ganger vi alla far mojlighet att jobba tillsam-
mans. Vi har sé roligt och skrattar mycket
nér vi jobbar ihop, siger Jenny.

Det dr en engagerad arbetsgrupp som ser
till att utemiljoerna halls hela och rena. Till-

. . . sammans ansvarar de for hela utemiljon, fran
lekplatser och parker till parkeringar och

o
belysning. Och alla kompletterar varandra
med olika spetskompetenser.

- En utemiljovérd ér bra pé att kora trak-
tor, en annan &r en fena pa motorsag och en
tredje dr lite battre pa trygghetsfragor som

belysning. Aven om varje utemiljévird har

' ' sitt geografiska ansvaromrade sa hjélper vi
varandra, siger Jenny.

Eftersom utemiljovardarna dr valdigt nér-
varande i sina omraden varje vecka sé ser de
ofta vad som behover étgérdas eller uppdate-
ras. Men stor del av forbittringsarbetet kom-

mer ocksa fran den arliga hyresgdstenkiten
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Marielle och Adam tittar till de nya planteringarna i Smedby.

dér hyresgésterna séger sitt om bland annat
utemiljon.

- Manga forslag som vi genomfor far vi
fran hyresgésternas svar pa den matningen.
Det kan handla om att nagra vill ha fler ban-
kar i ett omrade, att en lekplats kdnns ned-
gangen eller att man 6nskar en ny lekplats
for storre barn. Pa Visbyhem &r utemiljéerna
vildigt viktiga, sdger Jenny.

Smedby ar ett omrade som for flera r sedan
fick ta emot en del klagomal pa just lekplat-
serna. D4 hamnade omradet hogt pé priori-
teringslistan. For fem ar sedan bygges en stor
Svanenmarkt lekplats p& den stora ytan mitt
i omrédet. Vi satte upp basketkorgar pa den
befintliga fotbollsplanen och installerade en
discgolfkorg. Just i dag leker barnen fran den
nérliggande forskolan i gungorna.

- Har finns dven pingisbord och odlings-
lott med plats att odla blabér, tomater och
annat gott. Tanken &r att det ska finnas nagot
for alla. Sedan vi blivit klara med den stora
ytan har vi jobbat med smagardarna runt
omkring. Ndgon av gardarna har fatt en
mindre klitterstdllning, en annan har fatt en
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liten sandlada och blomsterbankar dar det
vaxer krusbér och vinbar som alla kan gé och
plocka av, forklarar Jenny.

Totalt besoker vi fyra olika sma lekplatser
som forgyller gardarna mellan husen. P4 den
ena platsen finns en jéttelik krokodil i tra
som barnen kan rida pa. Bredvid blommar

"Vi tror att det skapar

trygghet om folk faktiskt
ar ute i sina naromraden.”

smultronblommorna i en odlingsbank som
dven fungerar som sittplats. Lite langre bort
mellan husen star en fargglad storre klatter-
stallning som passar storre barn.

Det ar oftast utemiljovdrdarna som bade
kommer med idéerna och som direfter
genomfor projekten. Ansvaret har skapat ett
stort engagemang.

— Jag vet att manga av mina kollegor har bli-
vit valdigt intresserade och studerar lekplatser

och 16sningar nér de dr pd andra platser i
Sverige eller utomlands. Vi kdnner en stolthet
i att vara med fran idé till genomforande.

Att skapa attraktiva utemiljoer som
boende och besodkare vill vistas i ser Jenny
aven som en viktig pusselbit i ambitionen att
skapa trygghet i ett omrade.

— Vi tror pa att det skapar trygghet om
folk faktiskt 4r ute i sina niromréaden.

Dir ar belysningen ocksa en viktig faktor.

- Bra belysning ger en god &verblick 6ver
garden nédr man kliver ut ur entrén. Det ska
dven vara bra belysning utan morka flackar
for alla hyresgister som vill ta sig fran sitt
hem till bilen eller busshéllplatsen.

P4 Milarvigen och Alvsundavégen i Eds Allé
har vi lyssnat pa 6nskemal om mer lekmgj-
ligheter for dldre barn. Som en studsmatta
och gungor. P4 Hasselgatan jobbar utemiljo-
gruppen just nu med att tillgdnglighetsan-
passa en av lekplatserna. Det kommer dven
att byggas ett utegym pa en gard i nirheten.

- Vi kommer 4ven att restaurera boule-
banorna och byta ut lekutrustning som blivit
sliten, sédger Jenny. ®

Fyra mindre gardar
i Smedby har fraschats
upp med lekplatser
och planteringar som

kompletterar den stora
lekplatsen med fotbollsplan,
basketkorgar och
discgolfkorg.

Vara Kvarter
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VAGA ANMALAITID

Att fa in skadedjur som malar och vaggloss i lagenheten
kan stalla till mycket besvar. Men det finns saker du kan

gora for att forhindra angrepp. Och viktigast av allt. Anmal
till oss vid minsta misstanke.

Text: ANDREAS BJORKMAN Illustration: AI-GENERERAD/SUSAN LARSEN

Ingen vill ha skadedjur i sitt hem, oavsett
om det ror sig om malar, baggar, myror
eller vaggloss. Men skulle du som hyresgast
misstdnka att du drabbats av skadedjur ar
det viktigt att hora av sig till oss direkt.

— Det finns ett tabu och en stigmatisering
kring skadedjur som vi vill fa bort. Alla kan
drabbas av skadedjur och for oss ar det vik-
tigast att hyresgdsterna vagar anmila till oss
vid minsta misstanke. Hor hellre av dig en
géng for mycket 4n en gang for lite. Vantar
du f6r linge hinner kolonierna etablera sig
och spridningsrisken 6kar, sidger Daniel
Aronson som dr omradeschef pa Vasbyhem.

Férekomsten av silverfiskar, malar och
andra skadeinsekter i vara hem har legat pa
ungefdr samma niva de senaste artiondena.
Diremot har antalet fall av vaggloss 6kat
explosionsartat sedan 1990-talet.

— Generellt sett tar man in vagglossen i
sitt hem, antingen genom begagnade klader
och mobler eller nar man varit i vdg pa en
resa. Var extra aktsam da och tvitta kladerna
direkt nar du kommer hem. Packa inte upp i
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nérheten av sidngen eller soffan dér du sover
eller sitter mycket. Jag packar till exempel
alltid upp resvaskan i badrummet och tvit-
tar det mesta i 60 grader, siger Daniel.

Vaggloss lever inomhus och livnir sig pa
ménnisko- och djurblod. De &r nattaktiva
och gémmer sig i springor i mébler eller
sangramar under dagen. Du upptécker dem
antingen genom bett och klada eller om du
hittar spar av dem i singen.

— Det kan vara sma svarta prickar av av-
foring, blodflackar eller att du ser de vuxna
l6ssen, de ér oftast rodbruna, platta och
4-8 millimeter langa. Det vi gor &r att vi
sprider ut kiselgur i ligenheten. Nar 16ssen
sedan ger sig ut pa natten gér de i medlet
som sedan torkar ut insektskroppen. Det ar
den vanligaste atgirden for att bli av med
dem, sager Daniel.

Om du misstanker ett angrepp av viggloss i
din bostad ar det otroligt viktigt att anmala
det till oss. Ju tidigare upptéckten kan
behandlas desto bittre.

— Som tur ar behover vi valdigt sillan
genomfora en sa kallad storsanering nér
vigglossen spridit sig till flera lagenheter
eller stora delar av en fastighet. Oftast ricker
det med att ldgga ut kiselgur s& dr problemet
med vigglossen borta efter ett par veckor.
Det ér darfor det ér sa viktigt att vi pratar
om viggloss, dven om manga upplever ett
obehag och lider psykiskt nir de fitt in vagg-
16ss i lagenheten, sdger Daniel.

Sa gor du en felanmalan om
skadedjur

Det ar viktigt att var skadedjursbekdmpare
Rentokil snabbt kan borja sanera for att fa
bort skadedjuren och forhindra att de sprider
sig. Lamna felanmalan sa fort du misstanker
att du fatt in skadedjur i hemmet.

Pa mina sidor:

1.Under vara Oppettider kan du ringa in till
vart Kundcenter pa telefon 08-590 980 00.
Du kan dven lamna felanmalan via Mina
sidor dygnet runt.

2. P& Mina sidor valjer du Ny felanmalan,
s6k fram din bostad och vélj d&rendetyp
Felanmalan Mina sidor.

3.Vid Utrymme valjer du Hela lagenheten.

4.Vid Feltyp valjer du Skadedjur.

5.Vid Beskrivning fyller du i komplet-
terande uppgifter 6ver vilket skadedjur
du misstanker.

6. Efter det kontaktar vi dig.

Sa undviker vi rattor

Rattor soker i forsta hand tre saker: foda, skydd och varme. Kan du
som hyresgast ta bort minst en av de dessa sa &r mycket vunnet. Och
lattast att paverka ar fodan. Darfor kommer har nagra tips pa vad du
ska tanka pa for att halla rattorna borta:

«Var noga med att soppasar och mat/matrester alltid laggs i mark-
behallarna eller i ratt karl i soprummet, se till attinget [amnas pa
marken, i trapphuset eller i papperskorgarna pa omradet.

- Mata aldrig faglar eftersom du samtidigt matar rattorna.

+Om du ater mat, frukt, fron och notter — kasta inte skal och rester pa
marken i tron om att faglarna ater upp dem. Rattorna hittar resterna.

Vara vanligaste skadedjur
och hur du bekampar dem

Pélsanger: Palsangerns larver trivs pa
morka platser som garderober bland
klader och under lister. Pélsangrar
angriper i forsta hand ylle, fiadrar

och pals. Stada darfor ur garderober
och byraer regelbundet. Dammsug
golvlister, sprickor i golvet och andra
skrymslen.

Mjolbagge: De tycker om spannmals-
produkter. Angriper de livsmedlen
borjar de mogla och sprida en unken
lukt. Undvik angrepp genom att halla
rent i skafferiet. aterforslut mjolpasar
efter anvandning och férvara torrvaror
i temperaturer under 20 grader.
Kontrollera alltid férpackningar nar du
packar upp matkassen hemma.

Silverfisk: Den trivs bast i varma och
fuktiga miljéer som kok och badrum.
Hall darfor rent och torrt i badrum,
skafferier och langs golvlister — det &r
ofta dar de hittar mat som tvalrester,
fett, hudflagor och cellulosa.

Kackerlacka: Liksom vaggloss kan
aven kackerlackor folja med i bagaget
vid utlandssemester. Var darfor
observant ndr du packar vaskorna for
hemfard. Kackerlackor kan bara pa
virus och sprida bakterier som bland
annat kan orsaka salmonella. Tank pa
att halla god ordning och rent och din
bostad och runt sopkarl.

Mal: Klddesmal och péalsmal tar sig
ofta in genom ett 6ppet fonster och
deras larver kan gora stor skada pa
dina textilier. Undvik angrepp pa dina
klader genom att tvdtta kldderna
innan forvaring i tattslutande pasar.
Var dven noga med att dammsuga och
hélla rent i garderober och byraer.

Védgglus: Se huvudartikel.

Ratta: Se separat faktaruta om
rattbekampning
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£ EvaBerglind har varit
traningsansvarigpa
Friskis & Svettis i Vasby -
i snart fyra r. '

Rorelsegladje

Kravlos motion for en battre halsa. | Vasby jobbar den
lokala Friskis & Svettis-foreningen tillsammans med
Vasbyhem for att fler ska rora pa sig.

Text: ANDREAS BJORKMAN Foto: ERIK THOR
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Lustfylld traning av hog kvalitet som ér till
for alla. Det har varit Friskis och Svettis
verksamhetsidé sedan den ideella idrotts-
foreningen invigde sitt forsta trdningscenter
1978. Och att de tror pa att trdning och
motion hdnger ihop med en béttre hélsa kan
néstan avlédsas pa sjalva namnet, Friskis &
Svettis. I lokalerna pé Johanneslundsvégen 1
ar installningen till trdning densamma. Hér
har Eva Berglind varit traningsansvarig i
snart fyra ar.

— Jag har faktiskt varit i Friskis i fyrtio ar.
Nir jag borjade var det mycket grupptré-
ning som stod i fokus. Nu har det skett en
overgang till mer renodlad styrketraning.
Friskis bygger verksamheten pa att vi vet att
ménniskor mar bra av att rora pa sig oavsett

vilken traning man utfér. Den insikten vill vi
sprida till s& manga som mojligt, siger Eva.

For Friskis & Svettis dr prestation alltid
underordnad rorelsegladjen. De tar avstind
fran kroppsideal och vill att det ska vara
roligt att ga till gymet eller vara med i en
grupptraning.

- Det som ar roligt tenderar vi att gora
igen. Sedan ér det individuellt vad man
tycker ér roligt. Darfor ar det viktigt for oss
att kunna erbjuda ménga olika typer av tré-
ning och att alla som kommer hit kdnner sig
vialkomna, séger Eva.

Foreningen har funnits i Vasby i 6ver tret-

tio &r. Precis som for manga andra lokala
Friskis-foreningar startade verksamheten i
gymnastikhallar och skolor runt om i kom-
munen. Sedan flytten till lokalerna Pa Johan-
neslundsvégen 2004 har verksamheten vixt,
men besokarna ér fortfarande i alla aldrar
och med vildigt varierande bakgrund.

- Vi har instruktorer och medarbetare
som ser ut och trénar pa olika satt. Det
speglar dven besokarna. Vi har en stor grupp
yngre, en stor grupp aldre och en lika stor
grupp déremellan. Jag upplever att det finns
en stark gemenskap och att det har blivit en
motesplats dar man trivs att vara.

Den motesplatsen har dven flyttat ut pa
offentliga platser runt omkring i kommunen.
Bland annat har Friskis & Svettis varit narva-
rande vid medborgardagar och utomhustra-
ning som Vésbyhem arrangerat. Benjamin
Jolsen é&r trivselsamordnare pa Visbyhem
och ansvarar bland annat f6r samarbetet med
Friskis & Svettis.

- Vi vill mojliggora rorelsegladje och
kunna erbjuda foreningsliv till vara boende.
Dessutom ar det viktigt for oss att starka

lokala verksamheter och féreningsliv i kom-
munen. Att stirka folkhalsan &r ju ytterst
relevant med tanke pa att vi vill att manniskor
ska ma bra och vilja bo hos oss, siger han.

Eva Berglind ser ocksa stort virde i att finnas
pé plats pa Vasbyhems arrangerade triffar,
for att inspirera och hjilpa fler till nya, posi-
tiva vanor.

- Som en del av samarbetet vill vi gdrna ge
nagot extra till Vasbyhems hyresgéster. Dér-
for erbjuder vi rabatterade priser pa arskort
hos Friskis, siger Eva Berglind och lyfter
vikten av rorelse i vardagen:

- Vi ménniskor har kommit langt ifran
vara naturliga rorelsemonster. Jag vill verk-
ligen trycka pa att varje rorelse ar béttre 4n
ingen rorelse. Det spelar ingen roll vad du
gor, det viktiga ar att du utmanar din kropp
och muskler. Att skaffa sig nya vanor ar
viktigt, sdger hon.

Dessutom vill hon sla ett extra slag for
Friskis aktiva arbete mot dopning.

- Eftersom vi 4r en forening kan vi begéra
hit dopningskontroller. De kommer hit med
eller utan hund. Fler och fler unga trénar hos
oss och bade ungdomarna och vi tycker att
det ar skont att vi gor det svarare att intro-
duceras for forbjudna preparat. Det blir en
trygghet att trina hos oss, sidger hon. @

, Det spelaringen roll vad
: du gor, det viktiga ar att

du utmanar din kropp

och dina muskler.”

Samarbete

Benjamin, trivselsamordnare pa Vasbyhem.

Vara Kvarter
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“Ingen ska behova
utsdttas for vald”

Vald i nara relationer, sarskilt mot kvinnor, ar ett allvarligt samhallsproblem.
Vasbyhem har lange arbetat med fragan, och sedan mars forra dret ar det
trygghetssamordnaren Melissa som driver arbetet vidare.

Text: ANDREAS BJORKMAN Foto: ERIK THOR

Melissa bérjade sin tjanst som trygghets-
samordnare pa Vasbyhem i mars 2025.
Hennes hallning ar tydlig: ingen ska behova
utsdttas for vald i nira relation. Trots det
forekommer véld - i alla samhéllsgrupper
och i alla aldrar.

— Nir jag borjade engagera mig i de hér
fragorna blev jag chockad 6ver hur manga
kvinnor som faktiskt ar utsatta. For mig ar
det helt oacceptabelt, och det 4r en fraga
jag verkligen brinner for. Ingen ska beh6va
utséttas for véld, sager hon.

Melissa upplever att antalet drenden som
hon hanterar som kan kopplas till vald i
néra relation har okat. Det dr dock svart att
sdga om det beror pa 6kad foérekomst, storre
uppmairksamhet i media eller att det 4r mer
socialt accepterat att prata om. Eller att fler
vagar beritta tack vare 6kad information.

- Det kan handla bdde om 6kade media-
bevakning och att fragorna diskuteras mer
Oppet. Vi arbetar aktivt med information, tar
signaler pa allvar och agerar snabbt vid miss-
tanke, vilket gor att fler fall ocksé fangas upp.
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Nar jag gor hembesok tittar
jag pa hur personen mar och
beter sig, hur bostaden ser
ut och om det finns tecken
som vacker oro.

Vasbyhem arbetar sedan manga ér tillbaka
aktivt for att sanka trosklarna for att anméla
vald. Informationsinsatser pagar aret runt

- inte bara under kampanjperioder som
Orange Week, FN:s internationella kampanj
mot vald mot kvinnor som instiftades 1999.

- Vi informerar via sociala medier och
sitter upp kommunens informationsmaterial
pé olika sprak i véra tvattstugor. Vi har ocksa
informationsblad i trapphusens porttavlor.
Vid boendedialoger och gardstriffar deltar
var Vald i néra relation-grupp for att finnas
tillganglig for hyresgésterna. Vi forsoker na
ut brett, siger Melissa.

Hon betonar ocksa vikten av lyhérdhet i
vardagen. Vid moten med hyresgéster ar per-
sonalen uppmirksam pa tecken pa att ndgon
kan behova hjlp.

En viktig del i Melissas och hennes kol-
legors arbete ar det nira samarbetet med
kommunen, inte minst genom samverkan
med kommunens relationsvéaldsteam.

— Nar jag gor hembesok tittar jag pa hur
personen mar och beter sig, hur bostaden




ser ut och om det finns tecken som vécker
oro. Jag tar aldrig upp sddana fragor framfor
en eventuell partner utan foljer alltid upp i
efterhand. Ofta berittar den som ar utsatt
inte forsta gdngen man frégar — det kan ta
flera samtal innan personen dppnar upp och
vagar beritta om valdet, sdger hon.

Visbyhem samarbetar med kvinnojouren
Mivida och har en god och nira dialog med
polisen, vilket gor att bolaget kan agera och
larma ndr situationen kréver.

— Arbetet mot vald i néra relation handlar
i grunden om trygghet och trivsel i vara
bostdder. Vald kan ta sig manga uttryck - det
handlar inte bara om fysiskt vald, utan dven
om psykiskt, ekonomiskt och sexuellt vald.
Psykiskt vald kan vara minst lika allvarligt.
Manga forstér inte sjilva att de dr utsatta,
dérfor ar det viktigt att stélla konkreta fragor
och tydliggora vad vald &r, sdger Melissa.

Ar 2022 antog Visbyhem nya riktlinjer for
att arbeta mer strukturerat och langsiktigt
med véld i néra relation. De ska fungera som
stod bade for hyresgaster och medarbetare,
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For den som ar utsatt finns
alltid hjalp att fa. Det ar inget
man ska skammas for.

som forvintas kunna uppmarksamma tecken
pé vald och veta hur de ska agera.

— Det dr viktigt att borja internt. Alla
nyanstillda far information om arbetet kring
vald i néra relation, och vi uppmuntrar med-
arbetare att agera om de kdnner oro for en
kollega eller hyresgast, siger Melissa.

I sitt arbete moter Melissa ibland situationer
dér vald i néra relation férekommer i famil-
jer med barn. Da gors alltid en orosanmaélan
till socialtjansten. Arbetet med att na unga
sa tidigt som mojligt pagér kontinuerligt.
For Melissa dr det avgorande att fler vagar
anmadla. Det kan handla om grannar som
kontaktar storningsjouren eller ringer 112
vid akuta situationer — men dven att den som
ar utsatt inte ska kdnna skam.

— Vi har tystnadsplikt nér grannar hor av
sig och kdnner oro. Samtidigt 4r det viktigt
att komma ihag att det ocksé finns hjélp och
samtalsstod att fa for valdsutovaren genom
kommunens relationsvaldsmottagning, siger
Melissa.

I hyresgastradet samlas boende i alla &ldrar och fran olika geografiska omraden hos Vasby.

Engagemang som forenar
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Hyresgastradet har gett Vasbyhem vardefulla insikter i hur hyresgasterna tanker
och tycker, samtidigt som de boende fatt mojlighet att engagera sig och paverka.

Text: ANDREAS BJORKMAN

I augusti 2025 sjosatte Visbyhem initiativet
hyresgéstradet. Syftet ar att fanga upp hyres-
gisternas perspektiv och forbittra dialogen,
hoja kvaliteten i vara tjdnster och skapa dnnu
bittre boendemiljoer. En av initiativtagarna
ar Linda Selberg som &r kundcenter- och
uthyrningschef pa Visbyhem.

— Vért mal 4r att vara Sveriges bésta hyres-
vard och da behover vi verkligen lyssna pa
vara hyresgaster. Vi far in manga synpunkter
via enkidter men det blir mer fordjupade dis-
kussioner och dialoger nér vi traffas fysiskt,
sager Linda.

Hyresgiastradet bestédr av tolv hyresgis-
ter i olika aldrar och fran olika omraden i
Upplands Visby. De fick sjélva ansoka om att

vara med i hyresgastradet och har sedan dess
traffats tre ganger. Silvija Norlund i Eds Allé
och ser det som en sjilvklarhet att vara med
och engagera sig.

- Engagemang ar viktigt for att oka triv-
seln dar man bor. Det blir en stor glddje nar
man hélsar pé sina grannar och tillsammans
vardar utemiljoerna. Just att vi hjalps at att ta
hand om utemiljoerna 4r en hjartefraga for
mig. Vara boenden innefattar s& mycket mer
an bara véra lagenheter - vi lever dven pa
balkongen, ute pa garden och pa vig till och
fran arbete och skola, sager Silvija.

Hyresgastradet tréffas varannan ménad, med
ett specifikt tema for varje mote. Infér hos-

tens forsta traff fick rddet i uppgift att testa
att gora felanmélningar via Mina sidor och
dven testa att anvdnda chattbotten "Hembot”
pé var hemsida. Andra traffen handlade
bland annat om gardstréffar och boende-
dialog och den tredje traffen om hur vi pa
Visbyhem kan gora boendemiljoerna triv-
samma och trygga.

— Jag tycker att hyresgisterna bidrar med
vildigt manga kloka idéer. De styr d4ven
innehallet till stor del sjélva. Det har varit en
viktig del i initiativet, att det inte bara ar vi
pé Vasbyhem som bestdmmer vilka fragor
som diskuteras utan att hyresgésterna kidnner
att de far lyfta de fragor som ér viktig for
dem, sdger Linda.

Vara Kvarter
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Hallbarhetsdag i Nya Elis Park

En dag fylld med aterbruk, smarta tips, roliga
aktiviteter och gemenskap. Skank dverblivna
saker och fynda samtidigt fran aterbruksbordet
helt gratis. Fa hjalp att laga dina trasiga klader
och mycket, mycket mer.

Nar:Torsdag 17 september
Plats: Nya Elis Park, Centralvdgen 9

Aven denna sommar mellan den 30 juni

och 31 juli kommer Badbussen att rulla till
Kairo. Hall utkik pa var hemsida for mer
information om tider och hallplatser.

Vibjuder
Orkester.
saattalla

@ ¥

Som vanligt bjuder sommaren med Vasbyhem pa massor av roliga aktiviteter
Hall utkik pa var hemsida vasbyhem.se och i din mailkorg foér mer information.

gég, em

Aktiviteter i nya lekparken Fantasiskogen

Foreningssamverkan med BSK Basket och Equmenia-kyrkan
Nar: vecka 28-30, (6/7 till 24/7) mellan klockan 12.00-19.00
Plats: lekparken Fantasiskogen vid Mandelgatan 12

Dansbandskvall i Nya Elis Park

pa harlig dansmusik till Janssons
| ar med dubbelt sa stort dansgolv
far plats. Valkommen att komma

och dansa! Food-truck finns pa plats.

Nar: Lordag 8 augusti klockan 18.00-21.00
Plats: Nya Elis Park, Centralvdgen 9

Vasbyhemdagen

Valkommen till drets Vasbyhemdag i Sigma.
Pa scenen bjuder vi pa Lilla Al-Fadiji.

Nar: Lordag 5 september, 13.00-16.00

Plats: Bakom Sigma Centrum ‘\

it ALE

Kvallshasket i Smedby

Pa onsdagar mellan den
17 juni-30 september
bjuds det pa kvallsbasket i
Smedby genom BSK Basket

Plats: Pa basketplanen vid
Sadelgatan 182 B i Smedby

/ Drop in - det ar bara att komma

Skateparken

Valkommen till Skateparken for fart, gemenskap
och skoj! Roliga aktiviteter och tavlingar varje
tisdag och torsdag. Fritidsutrustning lanas ut alla
dagar. Drop-in.

Nar: Vecka 25-33, (15/6- 4/8) mandag-torsdag

klockan 10.00-16.00, fredagar 10.00-12.30
Plats: Vilundaparken

00 /f(lf(/'t'/

SOMMAR | JARNVAGSPARKEN ~

22 JUNI-31 JULI bjuder vi pa roliga sommaraktiviteter
i Jarnvagsparken vid stationen. Har finns nagot for alla -
karaoke, trubadur, pyssel, pingis, vattenlek, t-shirtmalning,

tipspromenader och fika.

Vi finns pa plats alla vardagar och vissa dagar bjuder vi
pa extra aktiviteter enligt programmet. Alla dr vailkomna!

Sommar i parken startar
Mandag 22 juni
12.00-15.30

Konsert med Kulturskolan

Onsdag 24 juni
12.00-13.00

Mini-3-kamp
Torsdag 25 juni
10.00-15.00

Traningspass
Torsdag 25 juni
13.00-14.00

Ansiktsmalning och pyssel
Mandag 29 juni
10.00-15.00

Trubadur
Tisdag 30 juni
13.00-14.00

Tipspromenad

for barn 3-10ar

Torsdag 2 juli
10.00-15.00

T-shirtmalning
Fredag 3 juli
10.00-11.00

Blaljusdag

- Polis och Brandkar besoker parken

Onsdag 8 juli
13.00-14.00
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TIDER FOR AKTIVITETERNA:

Mandag-torsdag kl. 9.30-15.30
(22 junioch 13 julikl. 12.00-15.30)

Fredagar kl. 9.30-12.00// Pysseldag

Programmet ar preliminart och uppdateras [6pande

Trubadur

Torsdag 9 juli
13.00-14.00

Trubadur
Tisdag 14 juli
13.00-14.00

Mini 3-kamp
Onsdag 15 juli
10.00-15.00

Kaninis halsar pa
Onsdag 15 juli
13.00-14.00

Karaoke

Torsdag 16 juli
13.00-15.00

Karaoke
Mandag 20 juli
13.00-15.00

Tipspromenad

for barn 3-10ar

Onsdag 22 juli
10.00-15.00

Sista pysseldagen i parken

Fredag 31 juli
9.30-12.00

¢t liteturval @V

Dettadre

pa vasbyhem.se med aktuella datum och tider.


https://www.vasbyhem.se/artikel/aktivitetskalender

50 ari Smedby

Marianne och maken Johnny

ar tva av Vasbyhems jubilarer.
De har bott i samma radhus pa
Sadelgatan i ett halvt sekel — for
att de alskar omradet och den
lilla tradgarden.

Text: ANDREAS BJORKMAN Foto: ERIK THOR

Pa Sadelgatan i Smedby har grannar kommit
och gatt genom decennierna. Men Marianne
och hennes man Johnny har bott kvar. I ar
firar de femtio dr i samma radhus.

- Vi flyttade till Vasby 1971 nar jag sokte
jobb som ldrare hir. Men forst 1976 flyttade vi
in i Vasbyhems nybyggda radhus pa Sadel-
gatan. Det var roligt att fa vara med fran
borjan och bland annat vilja firg pa inred-
ning, mattor och dorrar, sdger Marianne.

Fran bérjan hade varje radhus en egen
terrass och tre meter tradgérd innan vagen.
Tillsammans med grannarna tog Marianne
och hennes man fram ett forslag for att gora
omradet tryggare for barnen.

— Vi gick till Vasbyhem med vér idé och
fick igenom den. Vi flyttade nagra staket och
fick storre utrymme, sager hon.

Sedan dess har deras son och dotter hunnit
vaxa upp och flytta hemifran.

— Barnen lirde sig simma pa Ekebobadet
utanfor. Vi ordnade fester med grannarna
och hade mycket gemensamt. I dag ér vi lite
dldre 4n manga som flyttat in, men vi pratar
fortfarande Gver staketet, sager hon.

Marianne trivs fortfarande lika bra som for
femtio &r sedan, mycket tack vare terrassen
och den lilla tradgérden.

— Vi far den service vi behover och har en
lagom stor tradgérd. Jag hade inte kunnat bo i
ett hoghus, jag maste kunna ga ut och ta hand
om mina blommor. Dessutom har vi néra till
Smedbyskogen, séger hon.

I borjan av maj fyllde Marianne 79 ar och
har inga planer pa att flytta.

— Trivs man sa trivs man. Vi har bott in oss
hér genom éren. Jag gillar hela omradet, med
blandningen av radhus och mindre flerfamiljs-
hus. Det &r hemtrevligt pa nagot vis. ®

fel
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Finn
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Finn fem fel — och fa chansen att vinna presentkort!

Titta riktigt noga pa bdda bilderna. P4 den nedre bilden har fem saker férandrats. Ringa in de fem felen, fyll i
namn och adress och skicka in till oss pa Vasbyhem. Tank pa att fylla i fullstdndig adress sa att vi kan skicka ditt
pris om du vinner. Ditt svar maste vara hos Vasbyhem senast den 1 september. Vinnarna kontaktas per brev.

Nar du I6st bildgatan
skickar du den till:

Vasbyhem
Box 125,194 22 Upplands Vasby
Mark kuvertet: "Bildgatan”

Det gar dven bra att lagga ditt svari Vasbyhems
brevldda pa Centralvagen 1.

Namn:

Gatuadress:

Postadress:

...........................................

PRISER

1:a pris: 600 kr presentkort.
2:a pris: 300 kr presentkort.
3:e pris: 150 kr presentkort.

Med Superpresentkortet kan du vilja
bland fler &n 150 butikskedjor.

Hittade du felen?

Ett stort grattis till de tre vinnarna som hittade
alla fem felen i forra numret av Vara Kvarter:

1 pris: 2:a pris: 3:e pris:

Omar Mustafa Anneli Johansson Amal Ibrahim
Upplands Vasby. Upplands Vasby. Upplands Vasby.
Vinner presentkort Vinner presentkort Vinner presentkort
pa 600 kronor. pa 300 kronor. pa 150 kronor.

(ra ttie!



B P—P Sverige, Port Payé
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Ej retu

AB Vasbyhem, Box 125, 194 22 Upplands Vasby

Viisbyhemdagen

a september
KI 13-16 vid Sigma G

Ansiktsmalning
Kapphasttavling
Korv och fika
Hoppborg
Popcorn

Musikunderhallning med
Jonas Astinder 13.00

& VASBYHEM

En vird for alla

Mer information och eventuella andringar finns pa vasbyhem.se.
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